
ワンダーフォーゲル部が夏山合宿を笠ヶ岳で実施しました！ 

ワンダーフォーゲル部の 9 名は 8 月 14 日から 2 泊 3 日で北アルプスの笠ヶ岳で夏山合宿を行いまし

た。笠新道ルートからの登山は標高差が約 1,800m に及ぶ北アルプス有数の挑戦的なコースで、急勾配が

続く中で山頂を目指しました。新穂高温泉を起点に、蒲田川沿いの林道を経て笠新道登山口に入り、ブナ

林の中を九十九折りで登るところからスタートしました。曇りだったために、穂高連峰側はガスで見え

ませんでしたが、途中の杓子平では美しい景色と高山植物が迎えてくれました。20ｋｇ近い荷物を背負

って、10 時間以上登り続けることは本当に体力的にも精神的にもきつかったです。最後は稜線上を歩き、

笠ヶ岳のテント場に到着し、そこからサブザックで山頂にアタックしました。 

初めての本格的な北アルプス山行となった 1 年生も、上級生のサポートを受けながら充実した登山経

験を積み、技術だけでなくチームワークも向上しました。今回の合宿は、9 月に行われる近畿大会を控え

たトレーニングとしても非常に実り多いものでした。 

今後も引き続きご支援・ご声援をよろしくお願いいたします。 
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